
  

         
                                                       جمھوریة العراق          

  وزارة التعلیم العالي والبحث العلمي 
  كلیة التربیة الریاضیة –جامعة بابل 

  

  
في حجم عضلة القلب وبعض  أثر تمرینات لاھوائیة

القدرات البدنیة والفسیولوجیة والبیوكیمیائیة       
   الشباب الجودويبع لال

  

  صادق یوسف محمد
  ىلا اقدمهأطروحة 

شهادة جامعة بابل وهي جزء من متطلبات نیل  –مجلس كلیة التربیة الریاضیة 
  في التربیة الریاضیة دكتوراهلا

  
   أشراف

  قحطان هادي حسین            د.م.أ           د عاید حسین عبد الأمیر.م.أ
  

  م ٢٠١١                                ھـ                            ١٤٣٢


